VISITE AGRI-CULTURELLE
D'UN ELEVAGE DE VERS A SOIE

Nous vous emmeénerons autour de la
ferme pour une approche du paysage
fagonné par les paysans d'hier et
d'aujourd'hui.

Vous découvrirez les terrasses en
pierres séches, les plantations de
mdriers, les activités agricoles, la vie de
la riviere toute proche et comment
I'élevage du vers a soie a débuté en
Cévennes.

Les adultes, comme les enfants,seront
émerveillés en entrant dans la
magnanerie : vous verrez la magie et la
poésie de ces chenilles fabriquant leur
cocon | De I'ceuf au papillon vous
découvrirez |'aboutissement de 5000 ans
d'histoire...

La visite se termine par un goliter sur la
terrasse, a 'ombre de la treille avec les
« produits maison »

Ouvert lundi, mercredi et vendredi en
juillet-aolt (sur réservation)
Début de la visite a 16 heures

Tarifs : 5 € adultes 3€de5al2ans
Gratuit — de 5 ans

Bon de commande

LA FERME DE LANCIZOLLE

MouMme......................
Adresse .. ...... ... .. ...
tel. ...
Produits Quantité Prix Prix total
unitaire
+ frais de port (*)

TOTAL

Frais de port 8 € jusqu’a 150 € de commande
au dela de 150 € merci de nous consulter.

Anne et Stéphane BENON
Lancizolle
48370 St Germain de Calberte
Tél/fax.: 04 66 45 92 82

stephannebenon@free.fr

http://causses-cevennes.com/ferme-

lancizolle/default. htm




LA FERME DE LANCIZOLLE

Au coeur des Cévennes, dans leur mas au bord
du Gardon, Anne et Stéphane, agriculteurs,
vous proposent :

Un séjour bucolique en roulotte :
Formule Chambre d'hdtes.
Retrouvez la sensation magique d'un réve
d'enfant. Un hébergement intime dans un écrin
de verdure, pour des vacances originales, de
charme. Le soir, le repas sera pris autour de la
table d'hétes, préparé avec les produits de la
ferme.

« La petite roulotte dans la prairie » et « La
roulotte adossée a la colline » sont équipées
d'une chambre, une salle de bain avec wc et d'une
terrasse, alliant charme d'antan avec confort
d'aujourd’hui.

Ou dans « la cabane perchée »

Pour une échappée buissonniere, 100 % nature
tout confort, terrasse suspendue sur la vallée,
surplombant le forrent...

Leur gite rural : Aménagé dans l'ancienne
magnanerie, dans le corps de ferme, il est congu
pour deux a trois personnes. Une piece séjour-
cuisine, une salle de bain et un couchage en
mezzanine. Terrasse privée. Tout équipé sauf
linge de maison.

SPECIALITES

LES PATES

- Paté de lapin*
Boite de 200g: ........ 46 €

pare de foie de /apm
Bofte de 200 g .. 46€

- Paté de lapin a l'ail et aux orties*

Bottede 130g:............. 4€
Verrinede 200g:......... 5€

- Paté de lapin aux cépes

Bottede 130g:............... 4€
Verrinede 200g:.............. .B€

-Paté de fole de lapin aux

chataignes
Botte de 130 g .cocoovvvccverrrccrene. A€
Verrine de 200 g ... 5€

Sur place : confitures maison :
mdre de soie, grain de folie, framboise,
fraise, chdtaigne...
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DE LAPIN

LES PLATS CUISINES

- Paupiettes *
8 portions pour 2 a 3 personnes . . . 115€

- Baron de lapin au coulis de tomates
Boite 800 g, 6morceaux, pour 4 a 5 pers 13€

- Baron de lapin sauce moutarde
Botte 800 g, 6morceaux, pour 4 a 5 pers 13€

- Baron de lapin, confit a la graisse

de canard”
Boite 500 g, 4 morceaux, pour 2 a 3 pers 10€
Verrine 800 G 6 morceaux pour 4 a 5 pers 14€

-Baron de lapin aux cépes
Boite 500 6 4 morceaux 10€
Verrine 800 G 6 morceaux pour 4 a 5 pers 14€

- Baron de lapin, au cidre et a la

chdtaigne
Bofte 500 g, 4 morceaux,pour 2 a 3 pers 10€
Verrine 800 G 6 morceaux pour 4 a 5 pers 14€

- Baron de lapin aux raiolettes Confit

au miel
Bofte 500 g, 4 morceaux,pour 2 a 3 pers 10€
Verrine 800 G 6 morceaux pour 4 a 5 pers 14€

* trophée Lozere Gourmande



